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Uddannelsen til KynoMyo® Terapeut tager udgangspunkt i massage-, udstraeknings og

afspaendingsteknikker.

Massage har ofte en utrolig god smertelindrende effekt og har i flere hundrede ar veeret
anvendt pa humanomradet til bade at forebygge problemer i bevaegeapparatet samt til at

@ge holdbarheden af andre terapiteknikker som osteopati og kiropraktik.

Massage anvendt til dyr er et omrade, der er sket en rivende udvikling inden for de sidste

mange ar, og teknikkerne er populeere iseer i konkurrencekredse som agility.

Det er et fremragende redskab bade til optimering af opvarmning i forbindelse med, at
hunden skal yde optimalt eller inden anden terapi finder sted, men ogsa efter en starre

preaestation for at forebygge muskelgmhed og skader.

Der findes mange forskellige teknikker pa hundeomradet. Vi har udvalgt teknikker, der
bade effektmaessigt og adfaerdsmaessigt giver mest mening kombineret med en
hensyntagen til raceforskelligheder — herunder muskeltonus, hudtype og pelstype samt

smertesensitivitet.

Da vi som uddannelsessted favner bredt, har vi naturligvis mulighed for at vejlede den
studerende ogsa inden for fagomrader som adfeerd, erngering og @vrige alternative

terapimetoder i forbindelse med uddannelsen til KynoMyo® Terapeut.

Der er stor fokus pa at saette den studerende i stand til at maerke de forandringer, der sker
i veevet i forbindelse med en massage. Dette udggr efter vores mening en stor del af
arbejdet til at blive en dygtig terapeut, og der er derfor tilrettelagt praktisk undervisning
bade pa uddannelsesstedets interne hunde samt eksterne hunde med ejere, sa

klientkontakt og journalskrivning ogsa inkluderes.

Som KynoMyo® Terapeut er du primeert uddannet i hundens muskulzere system med
dertilhgrende anatomiske strukturer og fysiologiske funktioner samt teknikker til

afspeending af disse.
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Specifikke teknikker, der undervises i, er bl.a.:
e Basal massage
e Arveaevsteknikker
e Dybdegaende massage
e Bgrstemassage

e Udstreekning

Dertil kommer undervisning i bl.a.:
e Basal anatomi og fysiologi
e Basal patologi og patologi i beveegeapparat
e Basal farmakologi og vaccination
e Kastration og sterilisation
e Bevaegelse og bevaegelsesanalyse
e Erneering og kosttilskud
e Hundesprog og stress
e Smertefysiologi og smertepsykologi
e Seler og ergonomiske hjaelpemidler
e Stress-, tender- og triggerpoints

e Muskelfunktionsgrupper og vigtigste muskler

Der vil efterfalgende veere mulighed for efteruddannelse til:
e Exam. KynoFysio® Terapeut — fysioterapeutiske teknikker.
e Exam. KynoOsteo® Terapeut — osteopatiske teknikker.

e Exam. KynoKranio® Terapeut — kraniosakral terapi.

Undervisningen er en kombination af selvstudium med tilhgrende online-tests til vigtige
emner, praktika med personligt fremmgade pa mindre hold med op til 10 elever (flere ved
rent teoretisk emner) og hjemmeopgaver i form af projekthunde, som den studerende

udfgrer de underviste teknikker pa og skriver journal over.
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Formal med uddannelse

At szette den studerende i stand til efter bestaet eksamen at kunne starte egen klinik med

at massere hunde og pa den made afhjeelpe spaendinger, der kan fgre til nedsat funktion i

muskulatur, bindevaev og lymfesystem samt blodkredslgb. Malet er at optimere hundens

mobilitet og generelle sundhedsstatus.

Undervisningssted
RieRavn® CHR, Avngvej 69, 6100 Haderslev.

Underviser

Rie Ravn:

\ J .
‘ ‘ RieRavn® CHR: Avngvej 69, Fjelstrup, 6100 Haderslev
‘ “a RleRa. ‘ n RieRavn® KBH: Skanegade 2, 2300 Kgbenhavn S

Eksamineret dyreosteopat og eksamineret hundeosteopat
Eksamineret hundemassgr
Eksamineret hundefysioterapeut
Eksamineret dyrekraniosakral terapeut
Eksamineret hundekiropraktiker
Eksamineret dyreheilpraktiker
Eksamineret dyrehomgopat
Eksamineret dyreakupunktgr
Eksamineret hundeadfaerdsinstruktar
Eksamineret hundeadfaerdsspecialist
Eksamineret neurologisk hundeterapeut
Eksamineret hydroterapeut til hund

Samt hundeerneeringsradgiver
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Litteraturliste — obligatorisk (kan lanes pa biblioteket)

Rie Ravn — KynoBasis® teoribog og arbejdsbog. Udleveres pa skolen.

Rie Ravn — KynoMyo® teoribog og arbejdsbog. Udleveres pa skolen.

Keld Bruun-Jensen — Kroppens opbygning og funktion.

Alexandra Mauring — Hundemassage og fysioterapi (Hundemassage).

Andrew Gardner — The Dog Anatomy Work Book (Workbook) (billigere pa tysk).

Katja Guhring — Muskelatlas des Hundes.

Litteraturanbefalinger

Kainer/McCracken — Dog Anatomy — a coloring atlas (DA). Alternativ til Workbook
Koénig/Liebich — Veterinary anatomy of domestic mammals (billigere pa tysk).
Martin Fischer — Dogs in motion (billigere pa tysk). Video ligger pa youtube.

Politikens Anatomiske Atlas (human) - gode illustrationer.

Undervisningsdatoer KynoMyo® CHR 2023

Undervisning onsdag og evt. torsdag 9.00 — 16.00 pa felgende datoer:
9/8 2023 Modul 1 KynoBasis® 1-5

6/9 eller 7/9 2023  Modul 2 KynoMyo® 1-2

4/10 eller 5/10 2023 Modul 3 KynoMyo® 3-4

1/11 eller 2/11 2023 Modul 4 KynoMyo® 5

17/1 eller 18/1 2024 Modul 5 KynoMyo® 6

21/2 eller 22/2 2024 Modul 6 KynoMyo® Terapeut EKSAMEN

Undervisning

Uddannelsen bestar af 5 teoretiske undervisningsmoduler med hvert sit kompendium
indeholdende 5 underkompendier dvs. i alt 50 kompendier samt en afsluttende eksamen i
bade teori og praktik. Det forventes eleven mader forberedt, da teorien kun gennemgaes i
vaesentlige punkter til den fysiske undervisning , hvor der primeert er det fokus pa det

praktiske og de greb, der er tilknyttet det aktuelle modul.
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Der er fysisk undervisning ca. 1 hverdag i maneden kl. 9.00 - ca. 16.00.
Den fgrste undervisningsgang med personlig fremmgde er ren teori, og antallet af
studerende kan derfor veere vaesentligt hgjere end pa de decideret praktiske dage, da den

mere har karakter af en forelaesning.

Undervisningen er bygget op i moduler, sa seerlig anatomi og fysiologi kommer i mindre
portioner for, at ogsa den studerende uden de store anatomiforudsaetninger har mulighed

for at felge med.

Der er stor fokus pa anatomi og fysiologi, og der ma forventes en del hiemmearbejde pa

iseer det omrade.

Den studerendes forudsaetninger
Elever pa uddannelsen til KynoMyo® Terapeut skal vaere fyldt 23 ar — der kan dog i visse

tilfeelde gives dispensation — kontakt uddannelsesstedet.
Det er ikke et krav, at eleven har egen hund, men en fordel.

Det er primaert elevens egen opgave at finde de projekthunde, der er ngdvendige for

uddannelsens gennemfarelse, Centret kan i visse tilfaelde hjeelpe.

Den studerende forventes desuden at have adgang til computer og internet, sa
opgaveskrivning i grupper kan forega pa trods af starre geografiske afstande. Meget
kommunikation foregar via lukket facebookgruppe for holdet og efterfalgende en
erfagruppe, der bade har kontakt online og evt. personlig fremmgade til

efteruddannelseskurser.

Al ngdvendig anatomi og fysiologi undervisning gives pa uddannelsen spredt godt ud over
hele forlgbet, og det forventes, at eleven har en stor interesse i at forsta netop anatomi og

fysiologi og ogsa er indstillet pa, at der vil veere en del hjemmestudier.

Holdstart
Der startes som udgangspunkt hold i august under forudseetning af tilstraekkelig tilmeldte.
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Skriftlige opgaver

Der skal afleveres skriftlige opgaver — projekthunde — efter flere moduler.

Efter hvert KynoMyo® undervisningsmodul afleveres 5 projekthunde i alle til dato
gennemgaede teknikker — i alt 20 projekthunde. Disse skal godkendes som afleverede af

undervisningsstedet og returneres ikke til den studerende.

Fraveer

Eleven ma ikke have fraveer — hverken i teori og praktik — for at kunne indstilles til
eksamen. Evt. missede moduler kan tages med et efterfglgende hold, og indstilling til
eksamen kan finde sted, nar alle moduler afsluttet. Alle gaeldende skriftlige opgaver skal

veere afleveret og godkendt. Se desuden Studieordning.

Eksamen

KynoMyo® Terapeut
e 20 projekthunde — skal veere afleveret min. 5 hverdage inden eksamen
e 60 min. teoretisk eksamen
e 30 min. praktisk eksamen

e Eksamenspensum: KynoBasis® 1-5, KynoMyo® 1-5 samt slides

Til KynoMyo® Terapeut eksamen kan veere intern eller ekstern censor tilknyttet.

Der kan kun indstilles til eksamen, nar ALLE teorimoduler er gennemgaet. Har man misset
et modul kan man deltage pa efterfglgende hold, safremt der er plads og hold mod
ekstrabetaling, eller der kan modtages eneundervisning mod gebyr.

Der kan kun indstilles til eksamen, safremt eleven har afleveret alle forfaldne skriftlige
opgaver senest 5 hverdage inden eksamen.

Der kan kun indstilles til eksamen, safremt eleven ikke har forfaldne betalinger til skolen,
ligesom skolen forbeholder sig ret til at afbryde uddannelsesforlgbet ved manglende
betaling. Safremt eleven ikke bestar eksamen eller ikke har mulighed for at deltage i

eksamener pa de planlagte datoer palaegges et reeksaminationsgebyr.

“ ° RieRavn® ApS - etik og naturlig adfaerd .

[} R R RieRavn® CHR: Avnavej 69, Fjelstrup, 6100 Haderslev © Rie Ravn
‘ "‘ le a. ‘ n RieRavn® KBH: Skanegade 2, 2300 Kgbenhavn S

(‘ E’Cdé 0@ nﬂ‘tl/u’((@ ﬂdﬁ%t’d Traening: Essen 9C-\jf,4lg1;ig§t7régyd, 6000 Kolding 6

www.rieravn.dk info@rieravn.dk




S S KynoMyo® Terapeut
i Christiansfeld 2023

KynoAkademiet®

Antal deltagere
Vi gnsker som udgangspunkt max. 10 studerende pa uddannelsen til KynoMyo® Terapeut

for at sikre individuel og personlig undervisning.

Tilmeldingsfrist
Sidste frist for tilmelding er 15 dage inden holdstart. Kontakt uddannelsesstedet, hvis du
gnsker at starte op efter fristen er overskredet, eller holdet netop er startet for at hgre om

evt. alternative muligheder.

Pris
Betalingsmulighed:
« Tilmeldingsgebyr ved tilmelding: 1 000,-
o Startgebyr 1.juli: 6 750,-
e 5Srater a 2 650,- (betales d.1. i maneden forud fra 1.aug.) 13 250,-
Total pris: 21 000,-

Ved framelding mistes tilmeldingsgebyr — tilmelding er bindende.

Ved afbrydelse af uddannelsesforlgb mistes startgebyr og tilmeldingsgebyr samt betalte

eller forfaldne rater frem til ophgr.

Uddannelsesstedet forbeholder sig retten til at afbryde uddannelsesforlgbet ved

manglende betaling eller manglende overholdelse af studieordning.

Safremt eleven ikke bestar eksamen eller ikke har mulighed for at deltage i eksamener pa

de planlagte datoer paleegges et reeksaminationsgebyr.

Se betalingsbetingelser i KynoStudieordning.
VIGTIGT: Lees KynoStudieordning!

Der tages forbehold for aendringer og trykfejl.
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